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Artikel 18 

Ons gehoorzamen heeft evangelische waarde 
als wij daarin deelgenoten zijn van Jezus. 

Zijn wijze van gehoorzamen 
moet een kenmerk zijn van ons leven. 

 
Meditatie 
‘Vrienden noem Ik jullie, omdat ik alles wat Ik van de Vader heb vernomen, aan jullie heb 
meegedeeld.’ (Joh. 15:15b) 
In het evangelie staat enkele malen dat Jezus zich terugtrok in gebed. We mogen aannemen 
dat niet alle momenten waarop dit gebeurde vermeld staan. Wel viel het de apostelen op, 
gezien hun vraag: ‘Heer, leer ook ons bidden’. 
Jezus was afhankelijk van zijn Vader. In het gebed dat hij zijn leerlingen leerde, het Onze 
Vader, stelt hij in de eerste strofen de eer en de wil van de Vader voorop. 
We mogen veronderstellen dat in zijn nachtelijke gebeden het Onze Vader de eerste plaats 
heeft ingenomen. 
De band met zijn Vader was uitermate sterk en steeds vroeg Hij zich af of zijn wil en zijn 
optreden overeenkwamen met de wil van de Vader. Daar leefde Hij van. 
Zo kunnen ook wij in ons gebed en meditatie het evangelie overwegen om te zien in hoeverre 
ons leven daaraan beantwoordt, in welke mate wij gehoorzaam zijn aan de richtlijnen die ons 
daar worden gegeven. 
 

Heer Jezus, 
in uw gebeden 

hebt u de stem van de Vader beluisterd. 
Dat ook wij 

door biddend het evangelie te overwegen 
daarin de weg mogen vinden 

die naar de Vader leidt. 
De weg van nederigheid en gerechtigheid, 

de weg die ook U gegaan bent 
in uw dagelijkse gang door het leven. 

Zo bid ik u. 


